228 BOLETIN DE ANTROPOLOGIA AMERICANA e 47 ENERO 2011-DICIEMBRE 2012

1999 “Cognitive Psychology and Interpretation: Synteshis and Application™;
The Educational Role of the Museum, 2nd edition, Eilean Hooper-
Greenhill (ed.), pp. 107-117, London, Routledge.

Heath, Chip y Dan Heath

2007 Made to Stick: Why Some Ideas Survive and Others Die, 1st edition, Ra
dom House.

McKee, Robert

2000 Story: Style, Structure, Substance, and the Principles of Screenwriting
New York, Harper Collins.

Jiménez, Ma. Antonieta :

2005 La gestion del patrimonio arqueologico en México. Valoracion y propue
tas, tesis de maestria, México, ENAH.

Merriman, Tim y Lisa Brochu

2006 The history of heritage interpretation in the United States, Fort Colli
CO, National Association for Interpretation.

Moscardo, Gianna, Daniel R. Fesenmaier, Musaffer S. Uysal, et al.

1999  Making Visitors Mindful: Principles for Creating Sustainable Visitor |
periences Through Effective Communication, Sagamore Publishing.

National Park Service

2002 VERP Visitor Experience and Resource Protection Planning, Washingl¢
D.C., National Park Service.

Palacios, Antonio y Carmen Hidalgo

2009 Una aproximacion al concepto de puesta en valor turistica del patrimon
industrial, Terr@Plural, Ponta Grossa, 3(2):171-185. '

Tilden, Freeman y R. Bruce Craig

2009 Interpreting Our Heritage, 4th edition, The University of North Caroll

patricia ledesma bouchan*

sobre el concepto de tiempo libre y la
administracion de los sitios patrimoniales

La mirada de Gregorio se dirigié después hacia la ventana y el tiempo
lluvioso —se oian caer gotas de lluvia sobre la chapa del alféizar de la
ventana— lo ponia muy melancélico. *; Qué pasaria —penso—

si durmiese un poco mds y olvidase todas las chifladuras?

Franz Kafka

La metamorfosis

Hugamos un ejercicio de conciencia. Cerremos por un momento los 0jos e imagi-
Ilemos un espacio patrimonial; puede ser un museo, un sitio arqueolégico o uno
Btaisl hiistorico. Ahora démosle vida y pensemos que hay visitantes en ¢l (Cuantos son?
United Nations Educational, Scienitific and Cultural Organization (nos pocos o una multitud? ;Qué estan haciendo? ;Observan con reverencia los
Nid.- ' Afighasifstas: Coiberaian of the Bamiyan Val ulm-lqs, copian en sus cuadernos todas las cédulas del lugar, platican entre ellos?

<http://www.unesco.org/new/en/unesco/themes/pepd/unesco-in-post-otl No vienten cémodos pensando que es posible jugar en un sitio arqueoldgico, o

-situations/conservation-of-the-bamiyan-valley/>, revisado abril Maginando la risa de un grupo de adolescentes dentro de un museo?

2012, De las respuestas que demos a este tipo de interrogantes se podran tener pistas
sibre la ideologia detras de nuestras acciones como responsables de la adminis-

Wueion de los sitios patrimoniales y entrega de la cuenta piblica de la labor cienti-
i irqueologica.
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Tiempo libre y el contacto con el patrimonio

Ya desde hace mas de 12 afios, Manuel Géandara (1999) seiialaba la urgencia |
responder a la ciudadania la inquietante pregunta: “Y yo... ;por qué debo cony
var el patrimonio?” toda vez que es practicamente imposible —y también i
seable— que el arquedlogo se haga responsable Gnico de su conservacidn,
igual forma, el reclamo es justo, considerando que el patrimonio requiere §
inversion cuantiosa en términos de su conservacion e investigacion y en la

parte de los paises esta inversion proviene del esforzado aporte colectivo deves
do en impuestos.

]

Ante tal pregunta, el cientifico social practicamente ha tenido que realizar
y un malabares para encontrar una respuesta que sea tanto satisfactoria pa
como convincente para los demas. En nuestro caso, el ejercicio inici6 bus
los beneficios que pudiera ofrecer el patrimonio para la mayoria.

Consideramos que el argumento de la ganancia econdmica es el mas popul
pero a la vez el mas riesgoso. México podria dar un sinnimero de tristes ejemy
donde la logica de la ganancia —cual mitico Eresicton— al momento en que d
boca su voracidad sélo puede contenerse comiéndose a si misma, acabando
con la misma fuente de su ganancia.

Buscamos entonces otro argumento que mantuviera lejos el lucro y que pud
ra beneficiar a la colectividad, encontrando que la mayor parte de la socied
entra en contacto con el patrimonio durante su tiempo libre. Es decir, a excepe
de aquellos que se “ganan la vida™ a través y gracias al patrimonio arqueologis
como guias de turistas, comerciantes, maestros a cargo de un grupo, arquedlog
y custodios, el resto de las personas aprovecha el patrimonio durante su tie
“no laboral”. .

A pesar de ser un término que se utiliza a diario, el concepto de tiempo libre ¢
de suma complejo y observamos que su contenido varia de acuerdo a la ideologls
que se maneje. En una postura un tanto posmoderna, gran parte de los investigs
dores han indicado que no es posible establecer una definicion clara debido a
dificultad para establecer limites en las actividades que lo pudieran caracteris
(Dumazedier 1971).

Consideramos que es necesaria su definicion y el analisis de las concepei
del mundo a su alrededor; en orden de poder distinguir las expectativas de I
visitantes al momento de entrar en contacto con el patrimonio, para argumentil
favor de su conservacion. De igual manera es til para dirigir la administracion
los sitios patrimoniales siendo coherentes con nuestra ideologia particular, '

En el esquema de la Formacion Economico Social de Luis Felipe Bate (194
las actividades del tiempo libre se concentran en el drea del Modo de reprod
cion, en particular de lo que se subdivide como Reposicion de las condiciones ¢
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i isti i i ta de
\ida. Con base en ello la primer caracteristica del tiempo libre es que;i se tirgn o
i momento en que no se ejercen dos actividades del modo_de producci 5 e
Jocir, no se producen, ni se distribuyen bienes ni servicios, mientras que si €
jresentes el intercambio y el consumo.

. ) e
I tiempo libre es entendido desde los trabajos de Marx c?n:io Iun Ee'r:\)pnc; e

lshoral que surge al momento en que el tiempo sobrante después del trabaj

Wirlo no se utiliza para dedicarse al plus trabajo:

indivi ion del
Aqui entra entonces el desarrollo de los mdmduos,.y por lol tant((l), :;(r';d:rclc;neral
i j i crear plustrabajo, sino la redu
tiempo de trabajo necesario no para ust s
del t‘::bajo necesario de la sociedad a un minmmo, al que corresponde entonc

formacion artistica, cientifica, etc., de los individuos gracias‘ al tiempo devenido li-
bre y a los instrumentos creados para todos ellos (Marx 1976:91).

Bajo este entendido, un guia de turis'tas que intercarflbia su ’conoc;::;e(;\eto 3:151:
(llentes, no se encuentra en un tiempo libre, pero los cl'lent.es si,env q
i ofreciendo un servicio cuyo satisfacto.r es un trabajo vivo. Ly AT
|.a segunda caracteristica del tiempo libre, tomand'o .endcue.n |uc?an e
Lontramos en el modo de reproduccion, es que las ac’fwnc!a les invo
[yccion de alguna necesidad, ya sea fisica, soc;?tl) ,:, p;lzgi?s%li(;:tememe o
‘inalmente las actividades requieren ser : L
llu':u la definiciéon que ofrece Lucke§ (.1983) un .hombre es libre 'czuanéilorgﬁ]r:(:):]l:
Wi control a la naturaleza y las condiciones sociales de produ.cmon. s
|ihertad de Marx entonces es un tiempo en el que no necesariamente s¢ pre:
de lo necesario sino que se controla:

De hecho el reino de la libertad solo comienza alli don(?e cesa( el) t;ﬁ?:i(:j ;la:llc:"t‘l:::m'
i i finalidades exteriores; (...
do por la necesidad y la adecuacion a O
i i i | desarrollo de las fuerzas humanas, con
gyl s g e i la libertad, que sin embargo s0lo pueds
un fin en si mismo, el verdadero reino de la libertad, q 5 ‘

||‘11(‘))recer sobre aquel reino de la necesidad como su base. La reduccion de ln jornndu
laboral es la condicion basica (Marx 2004:1044).

Bajo estas cuatro cualidades, la deﬁn.ici(.')n propuesta.delo qu:.“lex:(.l u«:j«:;g::::l
uunm.ticmpo libre se enunciaria de la siguiente manerg.. . a:sa(;.e N
flempo libre son aquellas utilizadas para reponer lgs con lc:’m: b 1 v
liumano donde no intervienen dos de la§ cuatro actl\/‘ld.ades e Mo PR
ul6n (no se producen o distribuyen pi bienes ni servncn'os)(i quﬁ ;fcls i
necesidad ya sea fisica o psicologica y que son realizadas libre y
mente”,
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Es preciso indicar que esta definicion se encuentra en fase embrionaria y"
construccion se realizé teniendo como base la necesidad de caracterizar las actiyl
dades que ocurren en los sitios patrimoniales. Podemos garantizar que es
buena herramienta para identificar aquellas personas que estén en un tiempo i
laboral, satisfaciendo necesidades fisicas (como aquellos que realizan lo que Ci
dara llama “arqueologia aerébica”) o sociales (como seria acudir en grupos fau
liares y sociales); y llevando a cabo una visita bajo su control (que pod
distinguirse, por ejemplo, sabiendo si son ellos los que deciden cuando dar g
terminada la visita y si eligieron asistir al sitio). !

No obstante existen muchos puntos qué discutir al momento de ampliar
contrastacion, por ejemplo jen qué lugar quedan los actos delictivos, el vandall

mo y el tan advertido alcoholismo? ;Un asesinato es una actividad del tiem|
libre? Ciertamente es posible que sea una actividad no productiva, realizada ba
completo control del asesino y que satisface una necesidad —por bizarra que ¢
pueda parecer. :

Otro punto interesante a discutir es la situacién de los nifios y los adultos |
yores jellos también gozan de tiempo libre o éste es Gnicamente un momel
opuesto y complementario de aquellos que se encuentran en la vida productiva?

Por interesante y compleja que pueda aparecer la construccion de una defll
cion pertinente del tiempo libre, éste es solo el primer eslabon en la cadena
mentativa. La siguiente pregunta conlleva un reto mayor: ;qué actividades
deseables de realizar durante el tiempo libre?

Debido a que el tiempo libre forma parte del modo de reproduccion, se de
t(?ner en cuenta que la superestructura influye en el individuo para reproduclf
sistema entero. De esta forma, existen componentes subjetivos y elementos inl
tucionales operando en el modo de reproduccion del individuo que se encargan
mantenerlo dentro del sistema.

Esta influencia se puede observar en la respuesta que se ofrezca ante la i
gunta antes descrita, ya que no hay una solucién tnica al respecto. La resp
que se ofrezca lleva entonces implicita una carga valorativa que guia tanto el
tuar concreto de los individuos, como los juicios de valor al respecto.

Para poder comprender las distintas respuestas es necesario tomar en ou
que el tiempo libre tiene un caracter histérico y un trasfondo politico clara
identificable, intimamente ligado a la trayectoria del materialismo historico.

La lucha obrera que recorri6 el mundo durante todo el siglo XIX se caracter
por una interesante combinacion entre el encuentro armado y el intelectual,
quiza el momento en el que se ha apreciado con mas fuerza la presencia de |
lectuales orgdnicos apoyando uno u otro bando del conflicto en tormo a la
cion de la jornada laboral. Fue su labor entonces argumentar las razones d
pertinencia del trabajo, reflexionar en tormo a su importancia, prioridad me
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jerarquia en la vida humana. Aparejado al tema del trabajo se tuvo que discutir
entonces su antitesis: el tiempo libre.

De este modo, los intelectuales opositores al movimiento obrero enarbolaban
una ideologia laborista donde el trabajo era el valor fundamental de la sociedad, y
por lo tanto el tiempo libre es negativo por improductivo y consumista. Se adver-
llan entonces los peligros de la holganza que conducirian irremediablemente al
Apocalipsis y la ruina moral.

l.os argumentos a favor, se centraron inicialmente en la viabilidad del tiempo
libre, mas que en su contenido, que en general se concebia como un tiempo nece-
wirio para recuperar la fuerza perdida en el trabajo. Sin embargo, a mediados del
splo XIX se comenzo a concebir que este tiempo no era tnicamente para la recu-
peracion fisica, sino que también se debia tener derecho a elegir la actividad a
ienlizar, en especial para la instruccion personal.

in esos momentos, aparecen los escritores torales sobre el tema: Engels
11965) y Marx (1976) y a finales del siglo XiX, en Norteamérica, se comienza a
uxigir una jornada de ocho horas, cuya causa sera enarbolada por el socialista
iopico Paul La Fargue (1970) bajo el sencillo pero poderoso razonamiento:
"..ocho horas de trabajo, ocho horas de descanso, ocho horas dedicadas a las co-
midas, a la gimnasia y a la diversion” (Von Hufeland en Toti 1975:70).

las inquietudes del naciente programa comunista tenian muy en cuenta al
tlempo libre como uno de los pivotes para la revolucion, ya que los cuadros obre-
s necesitaban tiempo para desarrollarse u organizarse politicamente (Toti
1975:47).

I:l Vaticano, con su acostumbrada predileccion por el statu quo, emite en 1891
I Kerum Novarum, firmada por el Papa Leon XIII. En ella, se justifica y apoya la
propiedad privada, estableciendo los “derechos y deberes” de cada clase social.
Ademas se reitera al trabajo como fuente de todos los valores sociales, y al tiempo
libre como recompensa o derecho Gnicamente para los que han cumplido con su
linbajo (Leon XI11:1891).

A inicios del siglo XX, triunfé en la lucha —ideoldgica, legal y fisica— la
sxipencia obrera. Sin embargo, el conflicto no terminé ahi. Las ideologias en
pontra del tiempo libre no se sofocaron y aquellas que lo promocionaron se han
multiplicado y diversificado. Fue tarea del siglo XX determinar qué hacer con el
Hempo libre, cuestion que se encuentra lejana de lograr una conclusion definitiva.

Proponemos un sucinto esquema sobre las distintas respuestas que hemos en-
vontrado sobre el contenido del tiempo libre:

| Objetivo: apoyar el momento productivo
n)  Se recomienda utilizar ¢l tiempo para la capacitacion laboral
b)  Se recomienda reponer ln fuerza perdida durante el trabajo
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2. Objetivo: el desarrollo humano como actividad motivada intrinsecamente
a) Se prefieren las actividades que promuevan la autorrealizacion del ser hu
mano y la solidaridad social '
3. Objetivo: mantener la homeostasis del sistema social
a) Se prefieren los pasatiempos
b) Se prefieren las actividades en las que haya consumo

¢

po li.bre seria utilizado para Ila capacitaciéon laboral: “Hay que preservar
tra}bajador de la falsa idea de que el hombre trabaja para gozar del tiempo liby

mas apto para el trabajo” [Pio XII citado en Toti 1975, p. 267].

En este mismo rubro se encuentra la idea de que el tiempo libre debe usg
para descansar y reponer las fuerzas pérdidas durante el trabajo. En particular ant
el trabajo alienado es preciso recuperar la humanidad y todo lo que durante
trabajo se nos arrebata, para, claro, regresar con nuevos brios al lunes siguiente,

2. El tiempo libre como momento para la autorrealizacién humana, Si leemo
con detenimiento los escritos de Marx, podemos identificar que €sta era su apue ‘
ta para el tiempo libre. En general son actividades autotélicas cuyos beneficios,

debiera ser un momento de disfrute, en el que el hombre desarrolle sus facultadey
personales y pueda reforzar los lazos colectivos: “Tiempo para la educacién hu-
mana, para el desenvolvimiento intelectual, para el desempeiio de funciones S0~

ciales, para el trato social, para el libre Juego de las fuerzas vitales fisicas );
espirituales...” (Marx 2004:3] 9).

3. El tiempo libre como apoyo para el mantenimiento del sistema social. En g
primera versién parece responder a las inquietudes de los “profetas de la desveng;,
tura”, al concebirlo como engorroso privilegio o espacio vacio entre dos tiempog
laborales. De esta forma aparecen los pasatiempos, o mas bien mata-tiempos que

mantienen al ser humano lejos de tentaciones Y Vvicios.

En su segunda adscripcion, el tiempo libre se considera cOmo un momento
d.onde se debe privilegiar el consumo. Le debemos a uno de los padres del capita~
lismo moderno, Henry Ford, su introduccién en la escena. A diferencia de Ia anti-
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pua moral capitalista decimondnica que promulgaba “..la ganancia, el trabajo, el
whorro y la sobriedad...” [Marx 1970, p. 15], el consumo se desembarazé de la
carga negativa, considerandose la responsable de la salud del sistema econdmico,
tomo bien advierte Bauman: “La esperanza. .. de que las cosas se reanimen se
basa en que los consumidores vuelvan a cumplir con su deber: que otra vez quie-
fan comprar, comprar mucho y comprar mas” (Bauman 2008:48).

El consumismo invadié el tiempo libre y en particular una de sus actividades
de muy reciente factura, en vista de que aparece como ganancia de la reduccién
de la jornada laboral a inicios del siglo XX: el turismo de masas.

La postura del marxismo ;se trabaja para vivir o se vive para trabajar?

Antes de abordar la segunda parte de este trabajo es preciso establecer cuél consi-
deramos que debe ser la postura hacia el tiempo libre de nuestra arqueologia so-
vial.

Las posturas del punto 3 son facilmente descartables en tanto que la vision
marxista concibe que no es deseable mantener la homeostasis de un sistema opre-
sor como lo es el capitalista. En cuanto al consumismo, el mismo Marx advertia
su condici6n esclavizante si se llegaba a combinar con la avaricia capitalista.

La distincion con el primer punto, en particular el inciso a implica ampliar la
reflexion no solo en torno al tiempo libre sino a la vision de su contraparte, el
[rabajo, y la esencia misma del ser humano ¢El hombre para nosotros es un homo
Jaber o un homo ludens?

Apoyados en la propuesta de José Antonio Noguera (2002) consideramos que
Marx no tuvo una vision laborista, ya que advertia que era un error permitir que la
produccién controlara al hombre, la prioridad para €l era el desarrollo humano. Es
cierto que para Marx el trabajo era una parte importante de las actividades huma-
has pero, como hemos indicado, no era la principal. Por lo tanto exaltarlo a nive-
les francamente obsesivos no seria congruente. Lo unico que acarrearia s que
repitamos el maximo cinismo alcanzado hace mas de 50 aios, evidenciado en ln
Irase nazista ubicada sobre el acceso a los campos de concentracion de
Auschwitz: “El trabajo libera”™.!

Por otro lado debemos considerar que la obsesion y exaltacion del trubujo ex
una caracteristica comin en las ideologias del catolicismo, ¢l protestantisimo y ol
capitalismo, donde un hombre es tal en tanto que trabaje y &1 no o have slimple

' Arbeit macht Frei leyenda ubicada en una de las entenduy del VI e voneentielon el o
Auschwitz durante la Segunda Guerra Mundial.
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mente no existe para el sistema. Dudamos que el marxismo quiera compartir dis
cha ideologia, ya que el mismo Marx la condend.

Finalmente el considerar al tiempo libre como un momento Gnicamente 0t
para la reposicion de lo perdido durante el trabajo es ampliamente criticado
que contribuye a mantener el sistema injusto en el que nos encontramos: “N
puede el trabajador perder su dignidad en el trabajo Yy encontrarla como por mi p
gro en el tiempo libre” (Caceres en Gonzalez 1975:61).

Esto nos lleva a considerar la tltima posibilidad: que el tiempo libre sea uti
zado para actividades donde hombre desarrolle sus facultades y fomente la solida
ridad social. Para Marx el tiempo libre o liberado era de capital importancia: “Upy
nacion es realmente rica, cuando en lugar de trabajar 12 horas, trabaja 6” (M
1976:92).

l_Este tipo de actividades son autotélicas es decir, “._.un tiempo reposado soby
si “inservible” para ninguna finalidad mas alla de su propio disfrute” (Jauregi
al. 1998:40). Si tuviésemos la necesidad de volver el tiempo libre un tiempo
produzca y encontrarle resultados nos llevaria de vuelta a las tendencias que mg
tienen una logica utilitarista (Ripert 1971, Toti 1975, Leff 2002).

En este punto entra a escena el tema del disfrute:;el marxismo permite el g
ce?, ¢ las actividades del tiempo libre pueden ser hedonistas? La respuesta es afl
mativa. De esta forma, el marxismo se Opone nuevamente a la ideologia catélig
protestante y capitalista de corte productivista, criticada por Marx:

Su tesis principal es la renuncia a la vida y a las necesidades humanas. Cuanto
nos comas, bebas, compres libros, acudas al teatro, a los bailes o al café ye
Menos pienses, ames, teorices, cantes, pintes, practiques la esgrima, etc., mas podi

ahorrar y mayor sera tu tesoro que ni la polilla ni la herrumbe deteriorardn: tu cuyp
tal (Marx 1970:152).

mente si es la clase trabajadora la que lo goza: “Asi, todo lujo de la ¢l
trabajadora le parece condenable y todo lo que vaya més alla de la necesidad m
abstracta (ya sea un placer Pasivo o un manifestacién de actividad personal)
considerado como un lujo” (Marx 1970:1 52),

De este modo, todo el tiempo que el trabajador se dedica a si MisSmo se Cony
d.era un robo ya que el capitalista se concibe duefio de la vida del trabajador; *
tiempo durante el cual trabaja el obrero es el tiempo durante el cual el capitalis
consume la fuerza de trabajo que ha adquirido. Si el obrero consume para si mi
mo el tiempo a su disposicion, roba al capitalista™ (Marx 2004:280),
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Por lo anterior, comprendemos porqué para Marx el tiempo libre y las activi-
dades que en €l se desarrollan son importantes para el hombre ya que es el unico
momento en que pueda efectuar algunas, que durante el trabajo no serian posibles
de realizarse, como indica André Gorz:

Lo que Marx llamaba el general intellect es decir ese conjunto de competencias y
capacidades mas comunes —capacidad de interpretar, de autoorganizarse, de comu-
nicar, de imaginar, de anticipar, de tratar lo imprevisto, etc.— que no se aprende ni
se ensefia en las escuelas, los centros de formacién o las empresas. Mas bien se
aprende y se desarrolla por la practica cotidiana en los barrios, los cafés, los grupos
de discusion, los teatros, los estadios, las lecturas, los clubes de judo, las relaciones
amorosas, etc., es decir, en cualquier lugar donde los individuos en su tiempo dispo-
nible, se producen y producen el universo de interacciones comunicacionales que te-
Jen la cultura de lo cotidiano (Gorz 1998:433).

(‘onsumo y turismo

(ueremos cerrar nuestra participacion con una breve reflexion acerca de lo que
vcurre actualmente con las actividades del tiempo libre, en particular con la mas
evidente: el turismo.

Si retornamos a la definicion original de actividades de tiempo libre y nos
toncentramos en la figura del turista, podemos establecer que el turismo es una
actividad mas dentro del gran conjunto de lo que se puede hacer durante el tiempo
libre. Por ello, lo que debe ocurrir durante una visita turistica también se permea
por alguna de las ideologias antes mencionadas.

Ll consumismo en particular ha mostrado llevarse bastante bien con la activi-
dnd turistica. Muchos paises han cifrado sus esperanzas en la derrama econémica
(ue proviene del consumo turistico y desafortunadamente en algunos casos no se
han tentado el corazon para depredar y falsificar el patrimonio natural e historico.
Incluso han puesto en riesgo a su poblacion, con tal de promover y mantener la
Afluencia de vacacionistas (Honey 1999).

Como bien ha sefialado Bauman (2008) el sistema econémico debe garantizar
(ue el consumo ocurra de manera consuetudinaria y mientras més iterativo, me-
Jor, por lo que se vale de promover satisfacciones efimeras ante las necesidades
humanas. En el caso del turismo, su éxito es medido por la cantidad e intensidad
e las vivencias experimentadas. No resulta gratuito que los destinos mas exitosos
soan los de las 4 “s™ por su traduccion al inglés: sol (sun), mar (sea), arena (sand)
¥ wexo (sex). En esta mision, la publicidad ha sido fiel aliado, asi por ejemplo el
lema del turismo en México durante 2011 fue “Vive México”,
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La promesa de la felicidad detras del consumo se ha demostrado por varios
sociologos como falaz. Para Aparicio la felicidad no guarda una relacion directa
con el consumo; en realidad, tiene que ver con la relacion exponencial entre las
aspiraciones y los medios de consumo. Se logra cierto grado de felicidad cuando
las aspiraciones del consumo son iguales o menores a los medios reales con log
que cuenta el individuo para consumir; sin embargo “...un incremento en el ins
greso provee inicialmente satisfaccion, pero después de un tiempo, el individuo se
acostumbra y ya no resulta mas feliz que antes” (Aparicio 2009:137).

Si seguimos el razonamiento de Aparicio, a mayor necesidad de consumo es
preciso contar con mas medios para consumir, lo que irremediablemente conduce
a la paradoja: es necesario entonces aumentar la jornada laboral —incluso buscé
se un segundo trabajo— para poder conseguir los medios suficientes que permi
continuar con el insaciable y exponencial estilo de vida consumista durante
tiempo libre.

Desde esta Optica podemos comprender mucho de lo que ocurre en nuestrd
pais con las actividades del tiempo libre y en particular con la administracion
los sitios patrimoniales. Consideramos que domina una vision de consumo en |
actividades del tiempo libre, aunque esta combinada con trazas de la vieja ideolo
gia laborista.

Asi, en las instancias politicas del pais predomina la vision que mantiene |
trabajo como virtud y la felicidad nacional basada en el desarrollo econdémice
Ejemplo de esto son la Confederacion de Camaras Nacionales de Comer¢
(CONCANACO), Confederacion de Camaras Industriales (CONCAMIN) y Céamur
Nacional de la Industria de la Transformacion (CANACINTRA) quienes manej
como premisa fundamental la ética del trabajo (Lakatos 2002).

El enfoque y las esperanzas puestas en el turismo como potencialidad pa
ganar dividendos econémicos y lograr el despegue social se ha hecho mas evidel
te con los afios. Actualmente el turismo se promueve como una industria “no o
taminante” en tanto que no implica produccion y puede aumentar el empleo y
producto nacional (Flores 1998, Honey 1999). Al consumidor se le hace respa
sable del éxito de la empresa del tiempo libre, recordandole su deber: “Asiste
apoya el teatro en México”, “Apoya el cine nacional”, “Vive México” sin b
los argumentos en la calidad que el producto ofrece o las razones por las que oul
acciones beneficiarian al pablico.

Sin embargo, con todo y el despegue de las actividades del tiempo Ik
resulta significativo que en México las discusiones en torno al tema sean p
camente nulas en comparacion con lo que ocurre en otros paises (Instituto N
cional de Estadistica y Geografia (INEGI) 2002, Consejo Nacional para
Cultura y las Artes (CONACULTA) 2004, Confederacion Nacional de Escue
Particulares (CNEP) 2008), Los pocos estudios que encontramos no tom
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cuenta el contexto social y econémico del pais y predomina mas bien el “opi-
nionismo” y la miopia que la preparacion académica o los estudios estadisticos
y sociologicos.

Asi por ejemplo, Sarukhan (1995) aduce a que la falta de asistencia a las “ofer-
tas culturales” de la ciudad de México sea mas por desconocimiento que por falta
de opciones, considerando que el Distrito Federal esta a la altura de cualquier otra
metropolis en cuanto a la variedad de opciones. Victoria (1995) opina de la misma
manera indicando que la carencia de “cultura” en el tiempo libre y la deficiencia
en los canales comunicativos son los verdaderos problemas del tiempo libre. Lo
que se les escapa es que México, aunque tuviese la misma cantidad de cines que
Paris, no es Francia, donde existe todo un cuerpo cientifico y politico dispuesto a
defender los derechos laborales y la jornada de trabajo.”> En México por el contra-
rio, los derechos laborales y sindicales van a la baja, la jornada laboral ha aumen-
tado en vez de reducir. En los datos de la Organizacién para la Cooperacion y el
Desarrollo Econémicos (OCDE 2009) México es uno de los paises que menos
tiempo libre tiene.

En la Encuesta Nacional sobre Trabajo, Aportaciones y Uso del Tiempo
(ENTAUT) se reporta que el tiempo dedicado a las actividades recreativas es de
23.1% de horas a la semana, mientras que a la educacion se le dedica el 11%. En
¢l mismo rubro, la poblacion en edad productiva son los que reportaron menor
liempo libre, apenas 16 horas a la semana, a comparacion de los jovenes de 15 a
)9 afios (19 horas a la semana), seguidos de los nifios y los adultos mayores
(INEGI 2002). De ahi que sea comprensible que en las encuestas de asistencia a
imuseos, la poblacién mayoritaria sean jovenes y nifios y que se observe un brus-
(o descenso a partir de los 20 aiios (CNEP 2008). Sin embargo, es notoria la falta
(e analisis del contexto social y econémico en estos estudios que concluyen feliz
¢ ingenuamente que la alta proporcion de asistencia del pablico infantil y juvenil
s debido a que: “México es un pais de jovenes, y el mayor consumo cultural se
(i entre las nuevas generaciones. En practicamente todos los temas que aborda la
uncuesta los menores de 30 aiios, entre ellos los mas jovenes —de 15 a 22
Whos—, presentan los indices mas altos de consumo cultural” (CONACULTA
004:157).

Por otro lado, la percepcion sobre el tiempo libre ain estd impregnada por una
Unrga negativa, en vista de que en México pervive la ideologia catolica y capitalis-

U Alesing er al (2005) efectian una comparacion entre la jornada laboral de Estados Unidos y

Furopn y aducen que la reduccion en | jornada europea, a diferencia de la norteamericana, se
debe principalmente o la fuerza de las organizaciones obreras y las férreas leyes laborales de
Franein y otros paises europeos,
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ta laboristas. Las actividades del tiempo libre son concebidas como “semillero dk
vicios”, por lo que se considera necesario fomentar actividades que sean pas
tiempos y que “...alejen de una nociva inactividad y empuje a desarrollar condu
tas hostiles hacia la sociedad” (Figueroa 1995:30) opinaba el entonces funcionari
de la Comision Nacional del Deporte (CONADE) Saiil Figueroa en 1995.

Aunque pudiera parecer que en 15 afios la perspectiva pudo haber varia
nuestra actual Directora de los Centros de Integracion Juvenil (ClJ)® del Gobie
Federal Carmen Fernandez Caceres declaraba al periédico EI Universal el pasad

31 de julio de 2011 su preocupacién por que recién llegaban las vacaciones
verano:

Cuando coinciden adolescentes con mucho tiempo libre el riesgo de consumir dn
gas, sobre todo alcohol aumenta (...) Consideramos de suma importancia que
padres inscriban a sus hijos adolescentes en algun taller de verano, porque el

siempre ha sido un factor de riesgo para las adicciones (Fernandez en S
2011:C2).

y remataba: “La idea es ofrecerles algo interesante y entretenido para matar
tiempo libre, pues creemos que deben tener bien ocupado su tiempo para no deja
les el camino libre que muchas veces los lleva a caer en adicciones™ (Fernand
en Sanchez 2011:C2). v

No es fortuito que en el mismo articulo periodistico donde declaraba Ferndi
dez se subraye que ante el terrible semillero de vicios se proponga la opcion
previsible bajo una ideologia laborista: ofrecer trabajos de verano.

Es también significativo que los principales organismos estatales que orgai
zan las actividades del tiempo libre sean la CONADE y el Instituto Mexicano del
Seguro Social (IMSS) —enfocado principalmente al turismo— y no CONACULTA {
la Secretaria de Educacion Puablica (SEP) y que los estudios sobre el tema s¢
escasos en el entorno académico. |

El consumismo en el tiempo libre no detiene su marcha y sus consecuencias yi
comienzan a presentarse: depredacion ambiental, corrupcion y disgregacion soe 0
y la preeminencia aplastante de actividades que prometan ganancias.

Los investigadores observan la creciente tendencia a fomentar las actividads
que concuerdan con la ideologia del consumo y la ganancia econdmica. Para
xico, podemos observar la enorme desproporcion en cuanto a las actividades ¢
tiempo libre: el mexicano ve mas tiempo la television que cualquier otro latinog

3 Los Centros de Integracion Juvenil (C1) estin bajo 1o tutela del Instituto Mexicano del Seg

Social (IM88),
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mericano y el aparato es mas comin en los hogares que la radio, la licuadora o el
refrigerador (Lakatos 2002).

CONACULTA (2004) indica que la television es la “industria cultural” mas asi-
dua entre sus encuestados, donde se le dedica entre cuatro y dos horas al dia; y la
OCDE (2009) nos otorga el honroso primer lugar como el pais que dedica mas
liempo a ver television. El cine, por su parte arrasa en las encuestas como la acti-
vidad de tiempo libre mas asidua con un 61% (CONACULTA 2004, CNEP 2008).
I'sta cuestion evidencia la gran desventaja en la que se encuentran los museos y
stios arqueoldgicos si consideramos que es una actividad que practicamente se
hince una vez en la vida: la mayoria de los encuestados declaran ir por primera vez
ul museo o sitio arqueoldgico donde se les encuestd (CNEP 2008, Ledesma 2007
para el sitio de Tlatelolco).

Las investigaciones apuntan a que el sector privado esta monopolizando la
olerta en torno a las actividades del tiempo libre. La participacion del Estado se
la visto reducida con los afios, traspasando sus responsabilidades a la iniciativa
privada. Lo que sucede con el INAH y otros institutos de cultura en ese contexto es
significativo. Se han tenido que sortear los cada vez mas incisivos ataques de la
Iniciativa privada por abarcar y ofrecer los servicios que estos tienen a su cargo en
lormo a la difusion del patrimonio arqueoldgico e historico. Se argumenta que se
debe permitir la participacion democratica en el asunto y que éste es “...como
tualquier otro actor politico proveniente de la sociedad...” (Morales 2002:118).

l.o que debemos tomar en cuenta es que el acaparamiento de las ofertas cultu-
iles por este sector permite raramente la participacion o influencia de la sociedad
vivil en el asunto. Ademas, al involucrar el consumo como requisito para disfrutar
(e actividades culturales se provoca marginacion social. En México, aunque ape-
s perceptible, ya se presenta una diferencia entre aquellos que perciben salarios
imhs altos en relacion al tiempo con el que cuentan para su esparcimiento. Asi, los
(ue reciben mas de cinco salarios minimos gozan de 19 horas promedio, mientras
los que reciben menos de dos salarios, gozan de 17 horas promedio (INEGI
2002).

Si continuamos rindiendo culto a la ideologia capitalista de la produccion o del
vonsumo, la victoria de la reduccion de la jornada laboral sera espuria: la ideolo-
uln laborista pervivira, el tiempo libre se desperdiciara y el ser humano habra
perdido lo que con tanta sangre ha logrado, frente a un sistema que se aleja cada
yoz mas de lo que nos hace humanos:

Todo lo que el economista te quita en forma de vida y de humanidad, te lo devuelve
en forma de dinero y de riqueza, Y todo lo que no puedes hacer, tu dinero puede ha-
cerlo por ti; puede comer, beber, ir al baile y al teatro. Puede adquirir arte, conoci-
mientos, tesoros historicos, poder politico; puede viajar, Puede adquirir todas esas
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ble entorces mostrar que
tan ligadas indefectible-

ilitari ses o alguno el
Wente con la ganancia ni el utilitarismo: !:ntonces ya no ;s ?; rr?oseza”g(Marx
Wmpo de trabajo, sino el tiempo disponible la medida de q
076:94). . 3 ' —
| |/sto implicaria promover un giro en la concepcién que se tlen:ur::) 114
Humpo libre, sino de las razones del trabz:]lo dee ladv:iile; ShlgL\:n{aa ytransformaci()n
ion i la agenda. Recorde '
nto, cuestion importante en : RO . .
::o': {ul, para Marx inicia con un cambio en la consciencia |d§ la col:ct;;ﬁ:il iy
n i6 i el tema del tiempo libre es de por
Iin conclusion, para el marxismo ier e kel
Juieia ya que conlleva un compromiso personal, ético y politico ;l:a :;fjazgn e
i i libre implique una responsabilil .
¢0. De ahi que el uso del tiempo I . i
’Q‘qucllos que dieron su vida por exigirlo y defender.lo, y ademas con u s
yi que el hombre no tiene mayor tesoro que su propio tiempo.

. . en el sistema injus ¢ vivimos, Es posi

cosas para ti, puede comprarlo todo; es la verdadera opulencia. (...) Asl, tod Jente reproducen el sistema Injusto qu

pasiones y actividades deben sumergirse en la avaricia (Marx 1970:153).
Asi por ejemplo una de las ambiciones de la revolucion a inicios del si

fue la reduccion de la brecha entre los grupos sociales, incluso en el tems

tiempo libre, como lo sefiala Gonzalez Llaca:

El suefio de siglos de la poblacion rural mexicana es una realidad simbolica |
de tiempo suficiente para una fotografia: los campesinos duefios del poder pe
de México... el ir “la indiada” a tomar el café a Sanborns signific la toma de

por los explotados, la expropiacion del tiempo libre de los catrines (Gonzdlez
1975:48).

No obstante, lo que observamos actualmente es que si las tendencias ¢
mistas contindan dominando en las ofertas del tiempo libre, esta brecha m
en lugar de reducirse aumentara. Nuevamente las actividades del tiempo li
consideran un lujo solo permisivo para la clase dominante.

Ante estos apocalipticos efectos, existen investigadores que claman
reorientacion en torno a lo que se debe fomentar en el turismo (Leff 2002, Ha
1999). Se propone dejar de lado el interés econdmico y tener en mente benefig
alternativos y no monetarios, como el aprendizaje en torno a las condiciones |
propio pais y el fomento a la cohesion social. En el caso de los sitios arqueold
cos, el contacto con el patrimonio visto como una “experiencia social acumuli
(Bate 2009, comunicacion personal), puede dejarnos mayores aprendizajes y
periencias que “vivencias”.

Este es el punto en el que convergen los intereses de la proteccion del pal
monio y su beneficio social, con los intereses y postulados marxistas en torno
tiempo libre. Ofrecer actividades que puedan desarrollar las facultades del 0
humano debe ser mas coherente para aquellos que comparten los lineamientos ¢ ‘
marxismo que tiene a ésta como actividad principal del tiempo libre, que p
aquellos que estén regidos por la logica de la ganancia y el utilitarismo. Una de-
terminacion clara y honesta sobre cuél es nuestra postura al respecto nos permit
idear planes y acciones en la administracion de los sitios patrimoniales, toda ves
que tengamos claramente establecidas las actividades deseables a realizar por I¢
visitantes.

Es el momento ideal para que el marxismo intervenga en el tema, ofreciendo
alternativas viables en el manejo del tiempo libre que compitan con la ideologi
capitalista que consume a pasos agigantados —y sin vuelta atras— el mundo @
que vivimos. El establecimiento claro de lo que el marxismo considera son
objetivos del hombre y su vida, es un cimiento resistente frente a las tentacion J

del consumismo y la tendencia a buscar la generacién de ganancias que Gnicas
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